
INFORMATIE COMPETITIE

1. Wedstrijdkalender:
● overzicht met alle wedstrijden waar Voris aan deelneemt, kan je

terugvinden op de website (www.voriskarate.be) of onze Facebookpagina
Voris Karate.

2. Deelnemen aan een wedstrijd:
● Onze clubbeheerder brengt u persoonlijk op de hoogte van de

wedstrijden waar je aan kan deelnemen.
● Het spreekt voor zich dat niet elke wedstrijd geschikt is voor elke

karateka van de club.

3. Inschrijven voor een wedstrijd:
● Voor elke wedstrijd dient het gegeven inschrijvingsformulier (dit wordt

meegegeven via het lidboekje) volledig ingevuld en met gepast geld aan
de clubbeheerder

● Belangrijk hierbij is je lidnummer (vind je terug op je lidkaart in je boekje)
en je gewicht als je deelneemt aan Kumite reeksen.

4. Wedstrijd timetable en poules:
● Timetable: het dagschema van de wedstrijdpoules van kata & kumite

(indien beide op de wedstrijd voorkomen).
● Poules: per onderdeel (kata / kumite) zijn er per leeftijdscategorie (en

gewichtklasses) lotingen gemaakt die het wedstrijdverloop van die ronde
bepalen.

5. Wedstrijdreglementen en convocaties:
● Indien mogelijk worden deze door de clubbeheerder in het Infobord aan

de mattenzaal uitgehangen.
● Indien deze online beschikbaar zijn, kan je deze raadplegen bij de

wedstrijdkalender op onze website.
● Voor verdere vragen mbt leeftijdscategorie, gewichtsklasse, welke kata

mag, welke niet, ....... kan u altijd onze clubbeheerder aanspreken voor of
na een training.

6. Dag van de wedstrijd:
● Wees op tijd! Je clubbeheerder laat u tijdig weten om hoe laat u

aanwezig dient te zijn. Je kan er zelf vanuit gaan dat als je kampt bij
Kata, dat je dan rond 8h00 's morgens aanwezig dient te zijn. Als je enkel
kampt bij Kumite, dan wordt dit bekeken adhv de timetable.



● Weging: normaliter wordt elke kamper voor aanvang van de Kumite
reeksen gewogen. Dit om verkeerde gewichtscategoriëen te vermijden.
Het uur van die weging en in welk lokaal wordt per wedstrijd bepaald.

● Kampers en betalende bezoekers hebben meestal een aparte inkom.
Hou hier rekening mee dat je uw kamper laat weten dat je in de tribune
zal zitten en indien mogelijk de kamper voor aanvang van de wedstrijd
nog wel even dag kan komen zeggen.

● Kampers mogen na aanmelding (aan de tafel of bij de coach die hen
opwacht) zich gaan omkleden en worden van daaruit verder begeleid
door onze coaches / organisatie van de wedstrijd. Zij worden ook verder
begeleid van en naar de opwarmingsruimte.

● Wat breng je zeker altijd mee:
○ KATA:

■ blauwe + rode gordel
■ sle�ers
■ drinken (water)
■ sportzak met kledij en eventueel Voris trainingsvestje (hou

er rekening mee dat je in GI op het podium moet staan)
■ lidboekje: er zijn wedstrijden dat ze dit controleren of een

aanwezigheidssticker inkleven.
■ female kampsters: witte t-shirt te dragen onder GI (dit voor

de privacy indien GI openvalt)
○ KUMITE:

■ blauwe + rode gordel
■ blauw + rood beschermingsmateriaal (benen, torso, vuistjes

verplicht)
■ bitje (verplicht)
■ voor de jongens: toc / kruisbeschermer
■ indien wedstrijd valt onder WKF systeem: helm +

bodyprotector verplicht tem U14
■ (deze wordt grotendeels voorzien door club en/of

organisatie)
■ sle�ers
■ drinken (water)
■ sportzak met kledij en eventueel Voris trainingsvestje (hou

er rekening mee dat je in GI op het podium moet staan)
■ lidboekje: er zijn wedstrijden waar ze dit controleren of een

aanwezigheidssticker inkleven
■ female kampsters: witte t-shirt te dragen onder GI (dit voor

de privacy indien GI openvalt)
○ WAT MAG NIET:

■ oorbellen, halskettingen, juwelen, ringen, bril, haarspeldjes
en rekkertjes met metaal/plastic in (dit houdt allemaal risico
tot kwetsuren in)



■ haarband wordt ook niet aanvaard
■ hoofddoek: dit dient een o�cieel WKF approved hoofddoek

te zijn.
■ onverzorgd pak en materiaal
■ te lange nagels
■ meer dan 2 haarrekkers


